Kihivasnaplo

NEV:

KEZDES DATUMA:

” ug ” ” * A korok bal oldalaba pipat tehetsz, jobbra szamot
V a I asz t (o) t t k i hl vaso k: 1-10-ig, ahogyan érezted magad a kihivas teljesitése utan.

1) 7 séta a Vejtey-sétanyon ““.“*
2.) 3 bor helyi pincészetektdl .“
3) 3 kényv a kényvtarbol ‘..
4) 3 helyi sportmeccsre “.
5.) 3 ebéd/vacsi helyi étteremben “‘

6.) 3 kavé/koccintds helyi egységben

7.) 7 séta a Vardombra .gz.“‘
8.) 3 helyi kult. program ‘..

9.) 11 hangulatfotod a téli Boglarrol “““““
10.) 7 séta/futds a Platanon ““"‘

11.) 7 bogldri kisvallalkozds "““‘

+1.) Teljesitsd az 6sszes kihivast 1-1 alkall. ‘

Motivaciom, varakozasaim a jatékkal
kapcsolatban:

GES BESZAMOLO FORMAJABAN, HA
YMASTIS!:)




Hétrol-hétre a kihivasokkal (ré/\/‘

Igy éreztem magam az 1. héten: 0P2@4-628@10

Ez okozott kihivast / oromot:

Igy éreztem magam a 2. héten: 0P2@4-628@10

Ez okozott kihivast / oromot:

Igy éreztem magam a 3. héten: oDP2@4:-628@10

Ez okozott kihivast / oromot:

Igy éreztem magam a 4. héten: 0D2@4-628@10

Ez okozott kihivast / oromot:

Igy éreztem magam az 5. héten: 0D2@4-628@10

Ez okozott kihivast / oromot:

Igy éreztem magam a 6. héten: 0P2@4 - 628@10

Ez okozott kihivast / oromot:

Igy éreztem magam a 7. héten: oP2@4- 662810

GES BESZAMOLO FORMAJABAN, HA
YMASTIS!:)




A jaték hatdsa szamomra:

Elézetes varakozdasaim tukrében ezt gondolom most:

Alakultak-e ki Uj szokasaim / nézépontom?

Javaslataim a jaték tovabbi koreihez
(Ezeket kérjuk kuldd el neklUnk is!:))

Elérhetdségeink:

f facebook.com/jatekosboglar
§ Csipogo Csoport (Jatékos Bogldr)

) _ JATEKOS BOGLAR
e instagram.com/jatekosboglar

B outube.com/@jatekosboglar www.jatekosboglar.hu

Qe 0630458 3222

Uk részveéeteledet!

ES BESZAMOLO FORMAJABAN, HA
MASTIS!:)




